Swietowanie Wielkiej Nocv 
rozpoczvnamv już tvdzien 
przed Wielką Niedzielą, 
obchodząc Niedzielę Palmową. 


W Wielką Sobotę mamy zwyczaj 


święcenia pokarmów. Zanosimv je do 


kościołów w niewielkich 


koszyczkach. 
W święconce nie może zabraknąć: a 


jajek, chleba, kiełbasy, wędlin, soli, 


baranka, chrzanu i kawałka 


Wielkanocnvm zwyczajem jest również 
malowanie jajek na święta. 
Wszystkie kolorowe jajka zwiemy 
pisankami. Wśród nich rozróżniamy: 
1) KRASZANKI - jajka gotowane w 


i 
naturalnych składnikach, często 


wydrapuje się na nich różne wzory. 


2) NALEPIANKI - popularne w 
Krakowskiem i Łowickiem, to jaja 
zdobione kolorowymi wycinankami z 


papieru. 
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3) OKLEJANKI - spotykane w części 


mazowieckiej, to wydmuszki oklejane 


r kolorową włóczką. 
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Tradycyjne świąteczne potrawy to: 


e żurek 


. biała kiełbasa FB 
e babka 
‘e mazurek 


e pascha 


e sernik È 
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W Wielką Niedzielę wczesnym rankiem 
odbywa się Msza - rezurekcja, a następnie 
zasiadamy do uroczystego, wielkanocnego 

śniadania, podczas którego domownicy dzielą 
sie ,jajkiem', sktadajac sobie najlepsze, 


świąteczne życzenia. 
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Według tradycji stół świąteczny powinien być 
przykryty białym obrusem i udekorowany 


liśćmi bukszpanu. 
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Wielkanocna Niedziela to czas 
przeznaczony na rodzinne 


biesiadowanie. 


Dzieci bawią się w poszukiwanie. 
prezentów podrzuconych przez "4 


zajączka. 
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Poniedziatek Wielkanocnv kojarżv nam sie przede 
wszystkim z oblewaniem wodą innych osób. 
Dawniej polegał na biciu wierzbowymi gałązkami po 
nogach oraz wzajemnym oblewaniu się wodą. 


Miało to symbolizować wiosenne budzenie się do 


życia i oczyszczenie z brudu. 
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Dzisiaj znany jako 


śmigus- dyngus. 
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